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" Дети должны жить в мире красоты, игры, сказки, музыки, рисунка, 
фантазии, творчества". В. Сухомлинский 

«Музыка – универсальный язык человечества». Это слова знаменитого 
американского поэта Генри Лонгфелло. А я бы еще добавила – язык 
общения с детьми. Через музыку, песню, мелодичные народные напевы – 
можно привить ребенку чувство прекрасного и любовь к родине. 

Я родилась в семье, где не было профессиональных музыкантов, но 
песни звучали часто. Хорошо помню чистый и сильный голос мамы, 
любимую песню папы р. н. п. «По Дону гуляет казак молодой», помню 
звуки гармошки, на которой замечательно играли мамины братья. Уже с 
раннего детства я была активной участницей всех домашних концертов. В 
то время в нашем поселке открылась музыкальная школа и я, конечно же, 
была в списке учащихся ДМШ по классу аккордеона. По окончании школы, я 
не раздумывая, поступила в Тульское педагогическое училище№1. После 
распределения приехала в родной поселок в качестве учителя музыки в 
общеобразовательной школе. Все складывалось вроде бы хорошо: дети 
меня любили, педагоги уважали, но желание работать с малышами все-
таки победило. И вот уже более 40 лет я работаю в детском саду №3 п. 
Теплое музыкальным руководителем. 

Моя профессия самая замечательная, самая необыкновенная и 
благородная, профессия - «музыкальный руководитель». 

Музыкальный руководитель - это не просто должность, это звание, 
которое нужно нести с достоинством, это огромная ответственность перед 
дошколятами, которым потом выходить в большую жизнь. Я счастлива тем, 
что моя профессия и моё хобби - единое целое. Это дело всей моей жизни. 
И прав тот мудрец, который сказал, что нельзя привить любовь к тому, чего 
не любишь сам. 

Мир, окружающий человека - это мир природы с безграничным 
богатством явлений, с неисчерпаемой красотой. Моё главное 
предназначение в том, чтобы донести эту красоту до каждого малыша, 
чтобы он смог увидеть, понять и почувствовать всю прелесть этого 
удивительного мира. Воспитание красотой облагораживает души, 
снимает «толстокожесть», утончает чувства ребёнка настолько, что он 
становится восприимчивым к слову, живописи, музыке. Иногда это 
происходит не сразу, но надо ждать, верить в ребёнка, и тогда он 
обязательно полюбит прекрасное. 



Я, как добрая волшебница, приоткрываю дверцу в загадочный и 
таинственный мир музыки, завораживая воображение детей новыми 
ослепительными красками. 

«Музыка подобна дождю, капля за каплей 

просачивается в сердце и оживляет его» 

Ж. Жозеф 

Какое счастье видеть восторженные глаза детей, когда они впервые в 
своей жизни начинают понимать язык музыки, его речь, интонацию, а 
вскоре понятия: тембр, ритм, форма, жанр для них становятся близкими и 
простыми, а это значит, что каждый ребёнок постепенно становится 
образованным, интеллектуально развитым и культурным человеком. Сама 
я очень люблю петь, и огромное место в своей работе отвожу развитию 
певческих навыков на занятиях и кружковой работе. Обобщила опыт работы 
на эту тему: «Развитие певческих навыков у детей дошкольного возраста на 
музыкальных занятиях и вокального кружка». Мои воспитанники тоже очень 
любят петь, участвуют во многих конкурсах и, при этом, занимают призовые 
места, а я вместе с ними и их родителями волнуюсь за них и радуюсь их 
успехами и победами. На моих занятиях дети не только слушают 
произведения Римского- Корсакова, Чайковского, Шумана, Свиридова и т. 
д., но и воспроизводят в пении, движениях, игре на музыкальных 
инструментах, «проживая» музыку через образ. Самостоятельный 
творческий поиск даёт возможность раскрыться будущему таланту. Когда-то 
великий педагог В. Сухомлинский сказал: «Верьте в талант и творческие 
силы каждого воспитанника!» 

И я верю, помогая ему раскрыться. 

Да, несомненно, музыка пробуждает чувства. Самое сильное и 
необходимое из них, пожалуй, любовь к родной земле. Моя задача, как 
педагога- формировать уважение к традициям, культуре своего народа, 
развивать национальное самосознание, учить понимать роль семьи, своё 
место в ней. На занятиях дети узнают про жизнь, быт, деятельность своего 
народа, знакомятся со старинными предметами обихода, забытыми 
словами и понятиями. Разработала свою рабочую 
программу «Возрождение народных традиций», являюсь основателем 
мини-музея. Я назвала его «Горница». Предметы старины являются 
предметно-развивающей средой этого направления и служат декорациями 
для оформления народных праздников, посиделок и т. д. 

Приобретённые знания дети проявляют на замечательных 
необыкновенно красочных праздниках! «Осенины», «Вечерние 
посиделки», «Святки», «Широкая Масленица»,Пасха…- радость для всех. 
Дети приходят в настоящий восторг, когда им всё удаётся. Часто реквизит, 
музыкальные инструменты (трещётки, звучашие коробочки, элементы 
костюмов мы изготовляем с детьми сами, родители поддерживают наше 
благородное начинание и всячески стараются помочь. Завершаются 
обычно такие праздники чаепитием и обязательно с русским самоваром, 



пряниками, сушками разными сладостями. Искренние слова благодарности 
от родителей, воспитателей, самих детей - настоящее счастье для меня и 
оценка моего труда. 

Благодаря музыкальным занятиям, где обязательно присутствуют все 
виды музыкальной деятельности: слушание, пение, музыкально-
ритмические движения, игры, инсценировки, игра на детских музыкальных 
инструментах, творчество и т. д., дети получают различные знания, умения 
и навыки. У ребят развивается слух, чувство ритма, певческие и 
танцевальные навыки, раскрываются исполнительские возможности. 

Успех работы по музыкальному развитию и воспитанию детей 
невозможен без совместной деятельности музыкального руководителя и 
педагогов ДОУ, труд которых направлен в первую очередь на сохранение 
здоровья детей. Наукой доказано, что музыкальное развитие неразрывно 
связано с физическим самочувствием ребенка. Пение развивает голосовой 
аппарат, речь, укрепляет голосовые связки, регулирует дыхание детей. 
Ритмика улучшает осанку ребенка, координацию, уверенность и пластику 
движений. Прослушивание музыкальных произведений способствует 
укреплению психического здоровья. В связи с этим я включаю в свою 
педагогическую практику инновационные методы и здоровьесберегающие 
технологии – подвижные музыкальные игры, динамические паузы, 
пальчиковые игры, дыхательную гимнастику, логоритмику, музыкотерапию. 

Всё это требует огромной подготовки, каждодневного эмоционального 
настроя, постоянного повышения самообразования. С большим интересом 
всегда знакомлюсь с опытом работы моих коллег региона, так и на 
Всероссийском уровне, стараюсь следить за новинками методических 
разработок в сфере музыкального воспитания и применять их в своей 
практике. 

Профессиональный портрет педагога «рисуют» его дела: умело 

организованная образовательная деятельность, интересно проведенные 
праздники, зрелища, развлечения, улыбки на лицах ребят и, конечно, 
творческие деловые контакты с родителями. 

Родители присутствуют на различных музыкальных мероприятиях. Они 
наблюдают, насколько шагнули в развитии их дети. А для того, чтобы эти 
шаги были увереннее просто необходимо работать в тесном контакте с 
родителями воспитанников. Ведь современный мир, к сожалению, 
отодвигает на второй план тесное общение со своими детьми, беседы, 
прослушивание «детской» музыки в семейном кругу, пение колыбельных 
песен детям… А ведь это так необходимо для каждого ребенка! Как правы 
те, кто утверждают, что детей надо оберегать от воздействия тяжёлых 
ритмов и дисгармонии, что зачастую и слышат современные дети в семье. 
Поэтому, я стараюсь привлечь родителей к совместной деятельности с 
детьми и педагогами ДОУ при подготовке к различным мероприятиям; 
регулярно выступаю на родительских собраниях, провожу индивидуальные 
консультации, размещаю информацию в информационных стендах, 
использую папки-передвижки т. д. 

«Если в самом нежном возрасте, когда человек так восприимчив ко 
всему прекрасному, разбудить в нем художника, развить слух и дать 



необходимые знания – то последующая жизнь наших людей станет 
неизмеримо богаче и полнее» (Д. Шостакович). 

Что такое современный музыкальный руководитель в ДОУ? Это — 
педагог, психолог, аккомпаниатор, художественный руководитель, 
хореограф, сценарист, звукооператор, постановщик спектаклей и 
концертов, оформитель и костюмер в едином лице. Жизнь не стоит на 
месте. Сменяются поколения детей, меняются их интересы. И, для того, 
чтобы быть интересной для своих воспитанников, знать, чем они «дышат», 
интересуются просто необходимо «держать руку на пульсе времени». 
Спустя годы насыщенной музыкальной жизни в детском саду, я поняла для 
себя, насколько важна работа музыкального руководителя для детского 
сада в целом. Этот музыкальный мир — душа каждого дошкольного 
образовательного учреждения. Музыка сплачивает между собой детей, их 
родителей, воспитателей. Коммуникативные свойства музыки сильны и 
уникальны. Возможно, это слишком громко сказано, но думаю, что каждый 
музыкальный руководитель должен стремиться быть 
достойным «лицом» детского сада. 

Порою – трудно! Но, — это стоит того! Потому, что необыкновенно 
приятно в результате видеть в воспитанниках результат своей работы. 
Очень тепло и радостно на душе, когда на твоих глазах 
ребёнок «раскрывается», становится «маленьким артистом», всегда с 
желанием стремится в музыкальный зал: он хочет петь, танцевать, играть, 
познавать, творить. А как приятно видеть своих выпускников в составах 
различных творческих коллективов нашего поселка и осознавать, что и ты 
внес свою лепту в развитие творческих способностей ребенка, подсказал 
родителям, направил, дал путевку в огромный мир искусства! Я готова 
развиваться, учиться и оставаться «феей музыки» для своих воспитанников 
и дальше. Я - музыкальный руководитель и горжусь этим! 

Свое эссе я хотела бы закончить словами известного музыковеда, 
педагога Михаила Казиника: «Если вы хотите, чтобы ваши дети сделали 
первый возможный шаг к Нобелевской премии, начинайте не с химии, а с 
музыки. Ибо музыка – пища для мозга, в структурах музыки скрыты все 
последующие научные открытия. И. Эйнштейн со скрипкой, и Планк у рояля 
– не случайность, не прихоть, а божественная необходимость». 
 


