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Цель: создать у детей радостное настроение.  

Задачи: - развивать физические качества: быстроту, ловкость и общую 

выносливость; - воспитывать дружеские взаимоотношения, 

организованность; -вызывать у детей и взрослых положительные эмоции. 

Оборудование: обручи, мячи, скакалки, кегли, корзинки, грибы  

Действующие лица: клоуны Бим и Бом. 

ЗВУЧИТ ЗАДОРНАЯ МУЗЫКА, ВБЕГАЮТ КЛОУНЫ БИМ И БОМ.  

Вместе: Привет, весельчаки и шалунишки! Мы пришли в веселый час – 

Поскорей встречайте нас!!! Я клоун — Бим! Я клоун — Бом! Мы 

неразлучны! И всегда вдвоем!  

Бим:А как вас зовут, скажите? Свое имя назовите!  

Игра «Назови своё имя» (дети хором кричат каждый своё имя)  

Бом:Все понятно: всех мальчишек зовут «Бу-бу-бу, а девчонок «Сю–сю-

сю»!  

Бим: На площадку по порядку,  

          Становись скорее в ряд!  

Бом: На веселые соревнования,  

          Приглашаем всех ребят!  

Музыкальная игра «Автобус»  

Бим: Очень любим мы играть,  

          Бегать, прыгать, мяч бросать!  

Бом: А еще мы очень любим,  

         В соревнованьях побеждать!  

Бим и Бом (вместе). Ничего на свете нет  

                                     Веселее эстафет! 

Бим: - Чтоб эстафету нам начать,  

             Загадку надо отгадать:  

             "Все друзья зовут Антошку  

              Им помочь сажать... (картошку)".  

Эстафета "Посадка картошки" У первого 

игрока команды в руках ведёрко с 

маленькими мячиками. Его задача — на 

бегу разложить по одному мячику в 

колечки, которые лежат на полу на 

расстоянии 40 см. друг от друга, обежать 

стойку, вернуться к своей команде и 

передать ведёрко следующему игроку, 

который должен собрать все мячики в 

ведро, затем передать его следующему 

игроку.  

Бим:- Я с корзинкою не зря,  

           К вам пришёл сюда, друзья.  

           В ней лежат мои загадки,  



           Отгадайте их, ребятки! 

Звучат загадки про лето. 

- Расцвели в саду цветочки,  

Есть грибы уже в лесочке,  

Гром грохочет где-то,  

Наступило… (Лето.) 

- Полосатая хозяйка,  

Закружилась над лужайкой.  

И, усевшись на цветок,  

Достаёт она медок. (Пчела.) 

- Катится по небу мячик  

Жёлтый, круглый и горячий.  

И планете целый год  

Он тепло и свет несёт. (Солнце.) 

- В небе белые комочки:  

Вот собачки, вот цветочки.  

Мимо нас издалека,  

Проплывают… (Облака.) 

- Этот мостик разноцветный,  

И имеет семь цветов,  

Он раскинулся по небу.  

Кто его назвать готов? (Радуга.) 

- Эти хитрые ребятки  

Целый день играют в прятки.  

Их найду в лесу, в бору,  

И в корзинке соберу! (Грибы.)  

Бом: - Отгадали все загадки,  

            Ну и умные ребятки!  

Бим: (заглядывает в корзинку) : 

- Кроме полевых цветочков,  

Есть в корзинке и грибочки.  

Эй, ребята, не зевай,  

А грибочки собирай!  

Подвижная игра «Кто больше соберёт грибов».  

Бом: Трудно жить сороконожке,  

          Бегать быстро по дорожке,  

          Сорок ног тебе не шутка,  

          А задачка из задач.  

          Как поставить вровень ноги,  

          Чтоб избегнуть неудач?  

 -Внимание, внимание! Объявляется эстафета "Сороконожка".   

«Сороконожка» Все участники команды берутся друг другу за плечи, 

образуя «сороконожку» и бегут змейкой, вокруг кеглей, возвращаясь на 

исходную позицию.  



Бим: Ребята, знаю я ещё одну, интересную игру! (тащит корзину с мячами). 

Ой, не смог корзину удержать (рассыпает мячи)  

С игрой придется подождать.  

Ребята, ловкость проявите,  

Мячи собрать мне помогите.  

(Клоун приглашает детей младшей 

группы 

 собрать мячи в корзину.)  

Бим: Посмотри, Бом, это мяч,  

          Он для сложных передач,  

Бом. Мне его передавай!  

         Эстафету начинай!  

Бим. Объявляю эстафету "Гонка 

Мячей"!  

Эстафета "Гонка мячей" Прокатывание больших мячей между ног туда, а 

обратно над головой.  

Бом. - Ух, ребята, молодцы,  

            Вы такие удальцы!  

Бим: - Кто из вас не побоится,  

            На машине прокатиться?  

            Пассажиры, не зевайте,  

            Место быстро занимайте! 

Проводится подвижная игра «Кто 

быстрее?». Дети делятся на команды 

по 7-10 человек, встают друг за 

другом паровозиком. Первый ребенок 

держит в руках руль. Под весёлую 

музыку «машины» едут с одного края площадки на другой. Выигрывает 

команда, приехавшая первой.  

Бом: А сейчас ребята я предлагаю вам отдохнуть и потанцевать.(Пяточка-

носочек)  

Бим: За ловкость, за внимание вручаем всем награды,  

         И новой встрече с вами мы будем очень рады!  

(Клоуны дарят ребятам «свои портреты» для раскрашивания). 

Бом (глядя на часы): Бим! Мы с тобой должны спешить. Давай прощаться. 

До новых встреч! Под веселую музыку дети и взрослые уходят с площадки. 

 



 


