
      Рекомендации для родителей 

Правила в процессе развития мелкой моторики      

у детей. 

-Занятия должны напоминать игру, а не уроки в школе. 

Можно придумать по ходу какую-то забавную историю или 

даже сказку. 

-Игры и занятия должны быть систематическими. Даже 

во время прогулки можно помассировать малышу ручку или 

насобирать красивых камушков и листочков. 

-В ходе игры побольше разговаривайте с малышом, 

ведите диалог, разыгрывайте сценки. 

-Важно, чтобы ребенку нравились и игрушки, и сам 

процесс – позаботьтесь об этом. А также искренне покажите, 

что вам это тоже приносит неимоверное удовольствие. 

-Нельзя заставлять маленького ученика. Дайте ему право 

выбора. ---Выбирайте игры и занятия, подходящие по 

возрасту и развитию именно вашему ребенку. 

-Старайтесь перепробовать как можно больше различных 

способов развития мелкой моторики. 

-Но ни в коем случае не занимайтесь всем сразу. 

-Не забывайте хвалить ребеночка за каждый успех – 

критика в этом деле             абсолютно неуместна!     

     -Контролируйте время – оно для каждого ребенка     

индивидуально. Не пересиживайте и не переутомляйте его. 

-И не ограничивайте детей в проявлении инициативы и 

фантазии! 


